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Geleneksel Tirk Dini’ndeki ‘Ana / Disil Ruhlar’a
Mitolojik A¢idan Bakis

MEHMET ALPARSLAN KUCUK'

Ozet: Her seyin bir ruhu/iyesi oldugu inanci, Geleneksel
Tirk Dini’nde ortak bir inangtir. Bu inang ¢ercevesinde de
Turklerde Yer-Sub, atalar ve 6liim kiltii gibi ¢esitli kiiltler
olusmustur. Geleneksel Tirk Dini'ne mensup Tirkler'in
ruh anlayisinda diializm goriilmekte ve bu dializm (iyi-kotii
savast) mitolojide de yer almaktadir. Tyi-Kotii seklinde ta-
savvur edilen ruhlar, disil/ana ve erkeksi/ata bi¢iminde de
tasvir edilmislerdir. Ata ruhlar, yaratict ve savas¢t ruhlar
olarak tezahiir edilirken, Disil ruhlar ise genel olarak iire-
me/¢ogalma ve koruyucu gibi 6zellikleri ile 6zdeslesmisler-
dir. Ayrica bu ruhlar gériinmeksizin degiskenlik kabiliyetle-
riyle mekén ve zamanda kilik degistirerek dolasabilme 6zel-
ligine de sahiptirler. Makalemizde disil ruhlar ve onlarin
mitolojik 6zellikleri konu edilmistir. Bu baglamda Gelenek-
sel Turk Dini, mit ve ruh kavramlarinin analizi yapilmis ve
Geleneksel Tiirk Dini’nde ruh anlayisi genel ve kisa bi¢im-
de irdelenmistir. Ardindan Tirk Mitolojisindeki disil ruhlar
konu edilmis ve 6zelliklerinden bahsedilmistir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel Tiirk dini, ruh, mit-mitoloji,

disil ruhlar.
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Mythological View to ‘Feminine Spirits’ in
Traditional Turkish Religion

MEHMET ALPARSLAN KUCUK

Abstract: The belief that everything has a soul, a common
belief is the traditional religion of Turk. Turks Location-
Sub, cults such as the cult of ancestors, and the death has
occurred. The Turks have mental concept of dualism and
this dualism (the battle of good and evil) is in mythology.
Spirits are in the form of male and female of good and bad.
Ancestral spirits, creative and warrior spirits. Female spirits
are souls such as proliferation and protective. In this article
described the female spirits and its mythical features. Tra-
ditional Turkish Religion, Myth and Spirit of concepts
were examined. Mental understanding of the traditional re-
ligion of the Turkish public and discussed briefly. Then,
the features described and discussed Turkish Mythology

female spirits. In the conclusion the article was made an

overall assessment.

Keywords: Traditional Turkish religion, spirit, myth-

mythology, feminine spirits.
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Giris

Geleneksel Tirk Dininde her seyin bir ruhu/iyesi olduguna
inanilmaktadir. Bu baglamda kir ruhu, orman ruhu’, ev ruhu ve yer
ruhu gibi ¢ok sayida ruhlardan olusan ruh anlayisi, Geleneksel Tirk
Dininde ortak bir anlayistir. Geleneksel Tirk Dinine mensup
Tirklerin ruh anlayisinda, bir diializm s6zkonusu olup; bu diializm,
gerek dini anlayis ve uygulamalar gerekse mitolojide iyiler ve koti-
ler savast seklinde vuku bulmaktadir. Ancak Geleneksel Tirk Di-
ninde ruhlar, sadece iyi ve kot seklinde degil; disil/ana ve eril/ata
biciminde de tasvir edilmektedir. Ata ruhlar, yaratic1 ve savasgi
ruhlar olarak tezahiir ederken, disil/ana ruhlar ise genel olarak
ireme/cogalma ve koruyucu gibi 6zellikleri ile 6zdeslesmislerdir.
Bu baglamda konunun sinirlandirilmas: gerektiginden makalemizde
disil ruhlar ve onlarin mitolojik 6zellikleri konu edilmistir. Dolay1-
styla bu baslik altinda s6z konusu kavramlarin agiklanmasimna yer

verilmistir.

1. Geleneksel Tiirk Dini, Mit ve Ruh Kavramlarina Genel Bakig

Geleneksel Tirk Dinine” mensup olan Tirklerdeki ruh anlay:-
sint mitolojik acidan tahlil edebilmek i¢in 6ncelikli olarak “Gele-
neksel Tiirk Dini”, “Mitoloji” ve “Ruh/Iye” kavramlarini agiklamak
gerekmektedir.

1.1. Gelencksel Tiirk Dini

Tirkler tarihi siirecte, Islam’t kabul etmeden 6nce, Yahudilik,
Zerdisstilik, Budizm, Maniheizm ve Huristiyanlik gibi cesitli dinler ile
muhatap olmuslardir. Bu dinlerden bazilarini kabul eden Tiirk boylarr®

Tirk mitolojisinde orman, kétiiliik ve karmasanin sembolii olarak goriilmektedir.
Bu nedenle Orman, kétii ruhlarin mekani olarak degerlendirilmektedir. Tanrr'nin
tekligini sembolize eden Tek/Yalniz aga¢ diisiincesinin aksine orman, kutlu kah-
ramanlarin mitolojik sifreleri ¢6zerek kotii ruhlar ile miicadele etmek zorunda
kaldig1 mekanlar olarak algilanmaktadir. Pervin Ergun, “Turk Kiltiriinde Orman
ve Ruhlar Kiiltii”, Mzl Folklor, 2010, 87, s. 113.

Makalemizde Geleneksel Tirk Dini adi ile bu sistemi benimseyen Altay, Sibirya
Thrkleri ve diger Turkler/Tirk boylar: kastedilmistir. Bu baglamda makale iceri-
sinde bu Tiirkler veya Tiirk boylar1 ayr1 ayr: ifadeler bigiminde belirtilmemis hep-
sine genel olarak Gelenek Tirk Dinine mensup olanlar seklinde atifta bulunul-
mustur.

Geleneksel Tirk Dini inanciu yasatan Altay-Sibirya Turkleri (Yakutlar, Tuvalar,
Hakaslar, Sorlar, Altaylar) ve Islam’t din olarak benimseyenler disinda Yahudiligi ve
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da olmustur. Ancak bu kabul edilme, Tirklerin geneli i¢in s6z konusu
olmamus; bir boy veya ¢ok az bir grup ile sinurh kalmustir. Cinki Tirk-
ler, Islam disinda, temasa geldikleri evrensel dinlerin higbirisini, kendi
inang ve kiiltiirleri ile bagdastiramamustir. Bundan dolay1 Islim'a ka-
dar, biitiin Tiirk boylarmn kendi “6zel dinleri” disinda karar kildiklart
bir dinleri olmamistir. Bu durum/hassasiyet, bazi tartismalar1 da bera-
berinde getirmis ve Tiirklerin dinleri i¢in Naturizm, Toyonizm, To-
temizm ve ¢ogunlugun kabul ettigi Samanizm gibi isimler verilmistir*.
Ancak degerli bilim adami ve Tiirkiye’de ilk Dinler Tarihi Profesorii
olan, Tirk Dininin G6k Tanri/Tek Tanri Dini oldugunu savunan
Merhum Hikmet Tanyu basta olmak tizere Dinler Tarihgileri, Saman
kelimesine dayanilarak Tiirklerin dinini Samanizm olarak nitelendir-
menin ve Samanizm’e “Tirklerin Dini” demenin yanls oldugunu ka-
bul etmislerdir/etmektedirler. Ayrica Saman kelimesinin Tiirklere
yabanci oldugu, Tirklerin Samanizm gibi bir dinlerinin olmadig1 ve
boyle bir adlandirmanmin da yanlishig: ortaya konulmustur. Zaten Sa-
manizm ne kendine 6zgii bir din, ne de biiyiiniin bir seklidir. Her iki
alanu da ilgilendiren ¢esitli din ve diinya goriislerini birlestiren bir inang
ve bir tekniktir. Bu baglamda makalemizde “Geleneksel Tiirk Dini”
kavramu ile Tirklerin Misliman olmadan 6nce kendilerine 6zgii

dini inaniglari, “6zel dinleri” kastedilmektedir’.

Huristiyanhigi benimseyenler de bulunmaktadir. Bunlardan Gagauzlar, 300-350 bin ci-
varindadir ve Hiristiyandir. Diger Hiristiyan gruplardan farkh inang ve ibadetlere sahip
olan Gagauzlar'm Kutsal Kitaplar1 Tiirkge'dir ve onlar eski Tiirk inanus ve kiltiiriini
devam ettirmektedir. Hatta bu inanisvkiltiirtn Hiristiyanliga hikim kilmaktadir. Bkz.
Harun Giing6r-Mustafa Argunsah, Gagauz Tiirkleri, Ankara 1991, ss. 1-15. Gagauz-
lar'dan baska, XVI. Yiizyllda Rus hikimiyetine girmis ve Rus Ortodoks Misyonerleri
kanali ile Hiristiyanlagtiriimis Cuvaslar vardir. Niifuslart bir milyondan fazla olan Cu-
vaglar da, Gagauzlar gibi, Tiirk kiiltiiriine ait bazt 6zelikler ile Tslam'a ait baz terimleri
yasatmaktadir. Onlarda Hiristiyanlik yiizeysel kalmis ve "Geleneksel Tiirk Dini Tnans-
lar” canlihgint korumustur. Bkz. Durmus Arik, Heristiyanlastirilan Tirkler (Cuvas-
Jar), Ankara 2003, ss. 5-25. Ayrica Yahudiligi benimsemis olan Hazar ve Karay Tiirk-
leri mevcuttur. Bunlar da sadece Tevrat ile amel etmekte, Talmud'u kabul etme-
mekte, kendilerini Yahudiler disinda gérmekte ve Tirk olduklarint vurgulamak-
tadir. Bkz. Saban Kuzgun, Hazar ve Karay Tiirkleri, Ankara 1993, ss. 110-185.

+ Bkz. Jean-Paul Roux, Altay Tirklerinde Oliim, cev. Aykut Kazancigil, Istanbul
1999, s. 28.

5 Hikmet Tanyu, Islamitktan Once Tiirklerde Tek Tanrs Inancs, A.U. Tlahiyat Fakilte-
si Yayinlari, Ankara 1980, s. 6; Harun Giingor, “Geleneksel Tirk Dininden Ana-
dolw’ya Taswanlar”, Yasayan Eski Tirk Inanglart Bilgi Sileni: Bildiriler, Ankara
2007, s. 1-3; Abdurrahman Kii¢iik-Giinay Tiimer-Mehmet Alparslan Kigiik, Din-
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Giintimiizde Tirklerin tek Tanr1 esasina dayanan ve “Gok Teng-
ri/Go6k Tanrt Dini” olarak adlandirilabilecek dini inamuslart mevcuttur.
Batili ve Dogulu Din Bilimcileri, yaptiklar1 arastirmalarda; Islam’dan
once yeryiiziinde Islim’in 6nerdigi tek Tanrt anlayisina uygun Tanrt
anlayisin1 yasatan milletin Tiirkler oldugu ortaya konulmustur. Zaten
Islam ile karsilasinca Tiirklerin tamamina yakininin Islim’t din olarak
kabul etmesi ve Islim disindaki dinlerden herhangi birinin genel kabul
gormemesi Tirklerin sahip olduklari inanglarin etkisi ile agiklanabil-

mektedir.

Islim Dini ile karsilastiklarinda Tirklerin tamamma yakini
Islim’t toptan ve goniilden benimsemistir. Giiniimiizde, diinyada
mevcut bitiin Tirk boylarmm % 98’inin dini haline gelmis olan
Islam’mn bu sekilde kabulii; Tiirklerin Tek Tanrii bir inanct devam
ettirmelerine ve Geleneksel Tiirk Dini ile Islim arasinda biiyiik ben-
zerliklerin olmasma baglanmistir. Ciinkii Tiirkler, eski ¢aglardan beri
“Gok Tanr”/“Tek Tanrr” inancini devam ettirmis ve bu inanslar onla-
rin hayatlarinda etkili olmustur. Nitekim Mengii Han'm, din adamla-
rint huzurunda miinakasaya ¢agirdiginda onlara, “Biz sadece tek Tan-
r’'nun varligina, onun sayesinde yasadigimiza ve onun emri ile 6ldiigi-
miize inaniyoruz” demesi de Tiirkler’deki tek Tanri inancinin bir gos-
tergesidir. Bunun yaninda biitiin Tirk boylart arasinda “Gék Tanrr”
inancinin bulundugunu ve bu “Yiice Tanr1 Inanci”n1 diger milletlere
gore en iyi Turklerin muhafaza ettirdigini belirten M. Eliade, Mengii
Han'in Fransa Kral'na gonderdigi bir mektupta “iman Formiilii”nii
soyle belirttigini kaydederek “Ebedi Tanr’min emri sudur: Gokte
ancak sadece bir Tanri1 var ve yeryliziinde de sadece bir efendi, Tan-
ri'nin oglu Cengiz Han olacaktir.” bu diisiinceyi teyit etmistir.

r.2. Mit

Yunanca “mithos”dan gelen mit kelime olarak; kaynaklarda sak-
lanmus bir “sir” anlamina gelmektedir. Terim olarak mit; geleneksel
olarak yayilan veya toplumun hayal giiciiniin etkisi ile sekil degistiren,

Tanrilarin/Tanrigalarin, kahramanlarin, evrenin veya insamun olusumu-

ler Taribi, Ankara 2010, s. 113. Ayrica diger dinler agisindan Samanizm ile ilgili
tartismalar hakkinda bkz. Mustafa Unal, “Evrensel Dinlerin Samanizm’e Yakla-
stmt”, Yasayan Eski Tiirk Inanclar: Bilgi Solens: Bildiriler, ss. 97-108.
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nu anlatan hikayeleri ifade etmektedir. Diger bir ifade ile mit, Toplu-
luklarin kendi kiiltiirel 6zelliklerini, inaniglarini, kiinatin ve canli
varliklarin olusumunu anlatan gergek ve kutsal hikayeler olarak da
tanimlanmaktadir®. Bat’dan dilimize aktarilan “mit” kelimesi ile
efsane kavrami birbirinin yerine kullanilmistir/kullanilmaktadir.
Efsane; eski devirlerden beri sGylenegelen, olaganiistii varliklari ve
olaylar1 konu edinen hayale dayali hikdyeler anlamini ihtiva etmek-
tedir. Bu baglamda toplumlar, kiltirler icerisinde efsanele-

rin/mitlerin “ger¢ek hikéye” oldugu inanci da yaygindur.

Efsaneler, ¢ogu zaman, agiklayict bir karaktere sahiptir ve Tanr1-
larin nereden geldikleri (teogoni), kdinatin nasil yaratildig: ve kainatta-
ki dogal olaylarin nasil olustugu (kozmogoni), insanlarin nereden gel-
dikleri (antropogoni) ve insanin ve diinyanmn geleceginin nasil olacagt
(eskatoloji) sorularma cevap arar. Ayrica efsaneler; ilk giinah, ilk
olum, Tufan Olayy, tanrilarin insanlart nasil cezalandirdigi, aveilligin
ve hayvanciligin baslangici, atesin elde edilisi, ilk ailenin, 4detlerin

ve sosyal kurumlarin ortaya ¢ikist gibi konular1 da ele alur”.

Toplumsal diizeni olusturma ve koruma, dini, ahlaki ve edebi is-
levlere sahip olan mitlerin kendine has dilbilgisi ve ctimle yapist vardir.
Ortak toplum bilinci yaratmakla birlikte mitlerde koken arayis1 da
bulunmaktadir. Sosyolojik bir olayr anlatan mitler, genellikle biitiin
kiiltiirlerde benzerlikler gostermektedir.

Mitlerin konu edindigi zaman dilimi ise hi¢ sona ermeyen veya
sona ermeyecekmis gibi gbriinen ve siireklilik arzeden simdiki
zamandir. Diger bir ifade ile olaylar, ge¢mise ait de olsa bu olaylar:
guniimiize baglayarak anlatimin esas oldugu bir zaman dilimi mev-
cuttur. Cogu zaman yaratilis olayini ihtiva eden mitlerin kahraman-
lar1 da olaganiistii 6zelliklere sahip tanri, tanriga gibi tanrisal 6zellik
tastyan varliklardan olusmaktadir. Mit kavramindan ortaya c¢ikan
Yunanca s6ylence anlamina gelen Mitoloji (mitologia) ise mithos

“soylenen ya da duyulan s6z” ve logos “konusma” kelimelerinin

Behget Necatigil, Yiiz Soruda Mitologya, Istanbul 1995, s. 13; Mircea Eliade, Mit/e-
rin Ozellikleri, gev. Sema Firat, Istanbul 1993, s. 12-13; Ugo Bianchi, Dinler Taribi
Aragtirma Yintemleri, cev. Mustafa Unal, Kayseri 1999, s. 134.

7 Eliade, Mitlerin Ozellikleri, s. 16-18, 23; A. Kiiciik-Tiimer-M. A Kiigiik, Dinler
Taribi, s. 71-72.
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birlesiminden olusmaktadir. Mitoloji, mitlerin ortaya ¢ikisini ve
gelisim siirecini inceleyen ve yorumlayan bir bilim daly/disiplin

olarak tanimlanmaktadir®.
1.3. Rub

Ingilizce soul ve spirit gibi gesitli kelimeler ile ifade edilen ruh
kavramy; sozlikte gitmek, gecmek ve ferahlik verici olmak anlamla-
rina gelmektedir. Terim olarak ruh, insan varligimm maddi olmayan
bolimii/6zi1 veya insana hayat veren idrak edici unsur olarak ifade
edilmektedir. Ruh terimi, farkli isimler ile bir¢ok farkli kiltiiriin
efsane, folklor ve mitolojisinde de yer almaktadir. Dogaiistii yaratik
olarak degerlendirilen ruh eski Tirk inanisinda melek olarak tasvir
edilmektedir’. Kuran'da ruh kavramu, 21 yerde ge¢mekte olup, “er-
ruh” seklinde sade bi¢imde kullanildig: gibi “Ruhul Kuds”, “er Ru-
hul Emin” seklinde kullanimi da mevcuttur’. Ruhun mahiyeti ile
ilgili kesin bilgiler olmamakla birlikte onun Allah’mn emrinden ve
algilanamayan madde dis1 soyut nurani bir varlik oldugu konusunda
hemfikirlik mevcuttur”. Mitolojik acidan ise ruhlar; gozle gorin-
meden, degiskenlik kabiliyetleriyle mekin ve zamanda kilik degis-

tirerek dolagabilme 6zelligine sahiptirler™.
2. Geleneksel Tiirk Dinindeki Ruh Anlayisina Genel Bakis

Geleneksel Tirk Dinine mensup Tirklerde maddi olan her
seyin ruhu (sahibi) olduguna, insanlarin yaptiklar1 seylerin de ruhu
bulunduguna ve diri ve ebedi olduklarina inanmaktadir. Bu nedenle
de Tin/Tm, Kut, Siir ve Stine” gibi isimlendirilen ruhlar; koruyucu/
iyi ve kara/kott ruhlar halinde kategorilendirilmektedir. Turklere
gore, “Tin” butin canli varliklarda; “Siine”, insanlarda; “Kut” ise

her yerde bulunmakta ve cansiz nesnelere kutsallik kazandirmak-

8 Ozkul Cobanoglu, “Mit, Mitoloji ve Edebiyat”, Tiirk Edebiyatinn Mitolojik Kay-
naklar:, Eskisehir 2013, ss. 3-12, 16.
9 Yusuf Sevki Yavuz, “Ruh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Istanbul
2008, c. 35, ss. 187-190; Eric Sharpe, Dinler Tarihinde 50 Anabtar Kavram, cev.
Ahmet Giig, Bursa 2000, s. 69-71.
Bkz. Isra Suresi, 85; Stra Suresi, 52; Miicadele Suresi, 22; Suara Suresi, 192-194;
Sad Suresi, 72; Hicr Suresi, 29; Secde Suresi, 9.
. Ekrem Sarik¢ioglu, Din Fenomenolojisi, Isparta 2002, s. 191-192; Yavuz, “Ruh”, s.
190-191.
Remzi Duran, “Turk Mitolojisi”, Mitoloji ve Din, Eskisehir 2012, s. 108.
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tadir. “T'in”  viicuttan ayrildigi zaman 6lim meydana gelmekte,
fakat “Kut”un viicuttan ayrilmasi O6liime sebep olmamaktadir.
“Str”, insanin enerji, irade ve ruhi hallerini meydana getiren ve

insanin uyumasi siirecinde disari ¢ikip dolasabilen bir unsurdur®.

Iyi ruhlar; insanlara mutluluk ve saglikli hayat vermektedir.
iyilik ve temizlik kaynagi olarak degerlendirilen iyi ruhlar, yerin
ustiinde yasamakta ve insanlarin 6zel hayatlarina karismamaktadur.
Kanli kurban istemeyen Umay, Ayisit gibi iyi ruhlar, “yasadiklar”
mekanlart k6t ruhlardan, afetten korumak ve insanlara yardimect
olmak ile yiikiimliidiir. Insanlar da onlarin kendilerine olan yardim-
larindan dolay: onlarin bulundugu yerleri temiz tutmaya ¢alismakta

ve her firsatta saygi gostermektedir.

Kara neme, yek, tiziit, abaasi, ti6r gibi farkli isimler ile de ifade
edilen kotii ruhlar ise insanlara ve hayvanlara her tiirlii kétaluga
yapabilme, hastalik verme ve kurban isteme gibi 6zelliklere sahip
varliklar olarak telakki edilmektedir. Bu ruhlar 6ldirdikleri canlila-
rin ruhlarmi, kendi mekénlarina, yeralt: diinyasina gétiirmekte ve
kendilerine kéle yapmaktadir. Bu kétii ruhlarin basinda da Erlik
gelmektedir. O, kendisine hasta ve sakat hayvanlarin kurban edil-
mesini istemekte ve bundan da hoslanmaktadir. Erlik’in gorevi;
oyun oynamak, insanlar1 bastan ¢ikarmak ve insanlarin gorevlerini
yapamaz hale getirmektir. Hatta 6liim ve hastalik gibi bircok koti
seyin sebebi de Erlik basta olmak iizere kotii ruhlara baglanmakta
ve her tirli sikintinin kaynag olarak kott ruhlar gériilmektedir.
Kotii sonuglanan islerin veya kotii olan her seyin sebebini de kot
ruhlar olusturmaktadir. Bu nedenle yeni dogan ¢ocuklar kétii ruh-
larin kotiliklerinden korumak igin koti ruhlart yamiltan isimler

verilmektedir™.

&

Abdulkadir Inan, Taribte ve Bugiin Samanizm, Ankara 1986, s. 176; Mustafa Er-
dem, Kirgez Tiirkleri, Ankara 2000, s. 114; Mehmet Alparslan Kigiik, “Altay ve
Giiney Sibirya Bélgesindeki Tiirk Topluluklarinin Dini Inanuslart”, Dini Aragter-
malar Dergisi, 23, 2005, s. 196, 210; Ahmet Hikmet Eroglu, Tiirk Halk Inanclarma
Giris, Ankara 2006, s. 68-69.

“ Roux, Tirklerin ve Mogollarm Eski Dini, ¢ev. Aykut Kazancigil, Istanbul 1984, s.
211; Lev Nikoleayevi¢ Gumilev, “Eski Tiirk Dini”, ¢ev. Harun Giingoér, Tiirk Kiil-
tiirii Dergisi, 377, 1994, s. 524; Unver Giinay-Harun Giingor, Tiirkler'in Dini Taribi,
Kayseri, 1998, s. 84; Inan, Taribte ve Bugiin Samanizm, s. 41, 176-177; Saadettin
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Tirklere gore diinyanin yapist da “ruh” merkezlidir. Cink
Tirklere gore koti ruhlarin bulundugu “yeralt1”, insanlarin yasa-
dig1 “yeryiizii” ve Tanrilarin ve iyi ruhlarin var oldugu “gékyiizii”
olmak iizere ii¢ kat vardir. Bu ti¢ katta yasayanlar kesinlikle aym
ortamda yasayamamakta ve birbirlerinin yiyeceklerini yiyeme-
mektedir. Orta diinyada yasayan insanlarin etrafinda ise periler
bulunmaktadir. “Yer-su” ruhlar1 da orta diinyada bulunmaktadir.
Alt ve ist, iyi ile kotii arasinda daima bir miicadele olmakta ve
insanlar bunlardan birini secmek zorunda kalmaktadir®. Tirkler;
iist yerin birlesik yapilt oldugu, bu yapida gok, giines, ay, yildiz ve
dokuz evrenin bulundugu; yer istiinde gok tanrilarin ve iyi kimse-
lerin ruhlarinin yasadigina inanilmaktadir. Yer alt1 ise kotiligin ve
kott ruhlarin bulundugu yer olarak algilanmaktadir. Bu inanistan
dolay1 yerin gelisigiizel kazilmasindan kacinilmus hatta ytrirken
toprak kalkmasin diye ucu yukariya dogru bakan pabuglarin giyil-

mesi gelenek halini almustir™.

Geleneksel Tiirk Dininde ruh anlayis; 6lim ile baglantili
olarak da degerlendirilmektedir. Ciinkii Tirklerde ruhun bedenden
ayrilmas1 ve yiikselerek gitmesi tasavvuru “6liim” olarak nitelen-
dirilmektedir”. Hatta olim kigilerin iyiligi ve kotiligiu ile de
iliskilendirilerek, iyi bir kisinin ruhunun bedenden iyi ve rahat
cikacagina, kotii birisinin ruhunun ise bedenden zor ¢ikacagina

inanilmaktadir®®.

Tirklerin bir kimsenin kapali bir alanda 6lmesi halinde

Gomeg, “Eski Tiirk Inanci Uzerine Bir Ozet”, DTCF Tarib Arastirmalar: Dergisi,
33, 2003, s. 101; Kiiciik, “Altay ve Giiney Sibirya Bolgesindeki Turk Topluluklari-
nin Dini Inansslar?”, s. 205, 210; Durmus Arik, Azerbaycan Tiirklerinin Dini Taribi
ve Halk Inansslar:, Ankara 2005, ss. 94-145; Mihaly Hoppal, “Sibirya Samanizmin-
de Doga Tapmumt®, gev. Girbiz Erginer, Ankara Universitesi Dil ve Tarib-
Cografya Fakiiltesi Dergisi, 41 (1), 2001, ss. 212-215; B. Rintchen, “Mogol ve Kazak
Etnografyasindan Se¢meler”, ¢cev. Harun Giingor, Tirk Diinyas: Arastirmalare, 39,
1985, s. 228.

Kiigiik, “Altay ve Giiney Sibirya Bolgesindeki Tiirk Topluluklarmin Dini Inanis-
lart”, s. 216.

Kiigiik, “Altay ve Giiney Sibirya Bolgesindeki Tiirk Topluluklarinin Dini Inanis-
lar1”,; s. 205.

7 Figen Giiner Dilek, “Altay Tiirkgesinde Olim Kavramunt Anlatan Sozler ve Soz
Kaliplar1”, Bilig Dergisi, 42, 2007, s. 177, 182.

Kemal Polat, Besikten Mezara Kirgrz Tiirklerinde Gelenek ve Inansslar, Ankara 2005,
5. 200.
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olumiin gerceklestigi o alandaki kap1 ve pencere gibi yerlerin agil-
mast da ruh anlayist ile ilgili uygulamalardan ve terimlerdendir. Bu
durum, ayni zamanda, Sliimin, ruhun goge yiikselmesi ve onun
kanatli bir nesne oldugu inamsini da ortaya koymaktadir. Cinki
Tirklerin anlayisina gore kap1 ve pencere gibi yerlerin a¢ilmamasi
oliniin ruhunun rahat ugamamasina sebep olmaktadir™. Deli Dum-
rul hikayesinde Oliim Melegi'nin Dumrul’un karisinin canint almak
icin bedenine kancasini sapladiginda kadinin caniun bir giivercin
olarak Tanr1 katina ulasmast bu anlayisin acgik bir 6rnegini teskil
etmektedir®. Buna benzer inamislar Tirk masallarinda da goze

carpmaktadir™.

Tirklerin inamisina gore koti ruhlar, 6lditkten sonra yeraltina
gitmekte ve diinyada yasayan insanlarmn hastalik, 6liim ve fakirlik
gibi bir¢ok kotilige maruz kalmasmni saglamaktadir. Diinyadaki
insanlar da bu yeraltindaki kotii rublarin kotiiliklerine maruz kal-
mamak i¢in kotii ruhlara saygi gostermekte ve kurban takdim et-
mektedir. Bu anlayis ¢ercevesinde de kotii ruhlara karst ayinler
yapilmakta ve bu ayinlerde Kamlar 6nemli rol oynamaktadir. Ciin-
kit Turklerde Kam veya Saman, toplum igerisinde 6nemli bir oto-
rite ve prestije sahiptir. Bu prestij/otorite, 6liimlerinden sonra da

devam etmekte ve ailenin/ kabilenin koruyucular: sayilmaktadir®.

Geleneksel Tiirk Dinine mensup Tiirkler; yer, kir, hamam ve

orman gibi bir¢ok tabiat unsurunun canli oldugu disiincesinden

9 Bahattin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Ankara 1993, c. 1, ss. 145-266; Erdem, Kurgiz Tii-
rkleri, s. 113; Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlar:, Istanbul 2010, ss. 98-
103; Dilek, “Altay Tiurkcesinde Oliim Kavramini Anlatan Sozler ve Soz Kaliplar1”,
s. 182.

Unal, “Evrensel Dinlerin Samanizm’e Yaklasimi”, s. 97; Selahattin Bekki, “Tirk
Halk Anlatidarinda Olism Ruhu Motifi”, Mill; Folklor Dergisi, 62,2004, s. 53.
Ornekler icin bkz. Mustafa Sever, “Masallarda Dis Can”, Milli Folklor Dergisi, 60,
2003, S. I6I-164.

Mircae Eliade, Samanizm, gev. Ismet Birkan, Ankara 1999, s. 241-242; Giingbr,
“Geleneksel Tirk Dininde Din Anlayis1”, Dinler Taribi Arastirmalar: 11, Ankara
2000, ss. 167-171; Giing6r, “Kayseri ve Cevresinde Atesle Tlgili Tnanglar”, Erciyes
Yoresi 1. Folklor, Halk Edebiyat: ve Etnografya Sempozyumu, Kayseri 1991, s. 101; Po-
lat, Begikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenck ve Inanislar, s. 179; Polat, “Kirgizis-
tan'da Dini Gunler ve Bayramlar”, Dini Arastirmalar Dergisi, 14, 2002, s. 178-180;
Ibrahim Dilek, “Sibirya Tiirklerinde Atesle Ilgili Inanglar, Térenler ve Baz1 Efsa-
neler”, Bilig Dergisi, 43, 2007, s. 34.
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hareketle onlarin ruhlari oldugu inancimi kabul etmektedirler. Bu
baglamda Tirklere gore Yer-Su (Yer-Sub/Yir-Suv); yerytiziinde
yasayan iyi ruhlarmn butiintidiir, Tanr tarafindan gonderilmis kutsal
bir hediyedir, sonsuz bir varlik ve giizellik kaynagidir®. Yer-Su ile
ifade edilen kutsallik, bityitk Imparatorluklar déneminde bir “yurt
inanci” haline gelmistir. Gok Tiirk Kitabeleri'nde “Kutsal Yer-Su”
ifadesi ile hem koruyucu ruhlar hem de vatan kastedilmistir. Gk
Turklerin mukadderat1 iizerinde Kutsal Yer-Su’nun etkili olduguna

dair inaniglar yasatilmistir™.

Geleneksel Turk Dini inancint yasatan Tiirkler, tabiat kiltle-
rinin G6k Tanrr’'nin emrinde olduguna inanmislardir. Bu baglamda
Tirkler, “Tengri’nin/Tanr’nin Makami” olduguna inandiklar dag-
lar basta olmak tizere saflik ve temizlik sembolii olan suya, gecimle-
rini saglayan toprak/yere ve diger tabiat varliklarmna ruh atfetmis ve

saygt gostermislerdir®.

3. Geleneksel Tiirk Dinindeki “Ana/Disil Ruhlar”a Mitolojik A¢idan
Bakis

Geleneksel Tirk Dinine mensup Tirklerde daha 6nce zikret-
tigimiz gibi her seyin bir ruhu oldugu inanci yaygindir. Bu baglam-
da ruh anlayisi, Geleneksel Tiirk Dininde ortak bir paydadir. Tirk-
lerde bir Yaratic1 Tanr1 mevcut olmakla birlikte kendisine yardimci
olan veya zorluk ¢ikaran/karsi ¢ikan disil ruh veya ruhlar dikkat
cekmektedir®. Bu ruhlari, Islam’daki melek ve seytan unsuru ile
bagdastirilabilmektedir. Geleneksel Tirk Dinine mensup Tiirkler-
de iyi ve kotii ruhlar ile birlikte bu ruhlara cinsiyet de atfedilmistir.
Bu baglamda Tiirk mitolojisinde hem eril/ata hem de disil/ana ruh-
lar gorilmektedir. Bu disil ruhlar; genel olarak iireme/¢ogalma gibi
ozellikleri ile 6zdeslesmis ve biitiinlesmistir. Bu baslik altinda da bu

disil ruhlar ve onlarin mitolojik 6zellikleri konu edilmistir.

3 [skender Oymak, “Anadolw’da Su Kiltinin 1zleri”, Firat Universitesi Ilabiyat
Fakiiltesi Dergisi, 15 (1), 2010, s. 38-41.

* A. Kigiik-Tumer-M.A.Kiigiik, Dinler Taribi, s. 117-118, 127.

¥ Bkz. Kigik, “Altay ve Giiney Sibirya Bolgesindeki Tirk Topluluklarmm Dini
Inansslarr”, s. 198-210.

** Bkz. Eliade, “Orta Asya ve Kuzey Kavimlerinde Semavi Tanrilar”, gev. Harun
Giingor, Erciyes Universitesi Ilabiyat Fakiiltesi Dergisi, 1, 1984, ss. 283-287.
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3.1. Umay Ana / Ayszst
Umay; Geleneksel Tirk Dininde “Umay- Umay Ana”, “Ayisit-

Ayizit Hatun”, “aile, evlilik ve neslin devaminin koruyucu tanrisi”
olarak bilinmektedir. Umay Ana, ¢cocugu olmayanlara ¢ocuk ver-
mesi i¢in dua edilen, bulutlara telkinde bulunan, giizelligin semboli
olan bir ruhtur. Bazi mitolojilerde “Bayana”, “May Ana” seklinde
de ge¢mektedir®.

Ayizit, giizelligin sembolidiir. Bu anlamda Siimer ve Yunan
mitlerindeki i§tar ve Afrodit’e (Veniis) benzemektedir. Simgesi,
Kugu kusudur. Ayizitn simgeleyen bu kus, kutsal sayilmakta ve
onlara dokunulmamaktadir. Kugu aslinda kutsal bir kiz olup; kizin
kugunun beyaz tiliinii tizerine giymesi ile kugu, ¢ikarmasi ile kiz
olmaktadir. Ayizit, gokten giimiis tiiylii bir kisrak suretinde inmek-
tedir. Yele ve kuyruklarimi kanat gibi kullanmaktadir. Bu nedenle
Ayizit i¢in “Ayizit tOreni” adi verilen 6zel toren yapilmaktadir.
Toren sirasinda kadinin yiiksek ses ile gillmesi kadinimn hamile kala-
cag1 anlamini tasimaktadir. Ayizit'in kadinlar ve ¢ocuklar ile birlik-
te disi hayvanlar ve hayvan yavrularini korudugu da séylenmekte-
dir. Insanlari koruyan Ayiztlar, yaz giinlerinde giinesin dogdugu
yerde, hayvanlar1 koruyan Ayizitlar da kis giinlerinde giinesin dog-

dugu yerde bulunmaktadir®®,

Tirk mitolojisinde iyi/koruyucu ruhlardan biri olan Umay,
¢ocuklarin ve lohusa kadinlarin koruyucusu olarak nitelendirilmek-
tedir. Zira Umay-Ay1zit gokteki siit golinden su ve siit getirerek
cocugun bogazina ruh ve can olarak bir damla dékmekte ve ona
hayat saglamaktadir. Ayrica hamile kadmlarin dogum agrilarim
hafifletebilme ve dogumdan sonra ii¢ giin boyunca basinda bekle-
me gibi meziyetlere de sahip olan Umay, goriiniis olarak bazen
beyaz sagli, beyaz kiyafetli bir insan, bazen de kus seklinde tasvir
edilmistir. Altay Tirkleri ise onu goklerden inen giimis sagl, giizel
yuzli bir kadin olarak disiinmiislerdir. Arkeologlarmn Altaylarda

bulduklari seramik triinler iizerindeki resimlerde de Umay Ana ii¢

*7 Bu kavramlar i¢in bkz. Celal Beydilli, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sizliik, Ankara

2003, s. 95, 371-372.
** 1nan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, 37-38.
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boynuzlu®® olarak betimlenmistir.

Umay, ¢ocuklar1 ve hayvan yavrularini koruyan bir ruhtur. Co-
cuklarin tizerinde bulunan dogum lekeleri de Umay Ana ile iliski-
lendirilerek “Umay Ana’nin el izi” seklinde ugurlu ve kutsal sayil-
makta ve bu izlere sahip ¢ocuklarin mutlu olacagina inanilmakta-
dir. Hatta bu diisiinceden dolay1 kadinin dogumunun kolay ge¢mesi
amact ile “Benim elim degil Umay Ana’nin eli”, ¢ocuklar evde yal-
niz birakildiginda “Umay Ana’ya biraktim” tabirleri kullanidmis-
tir/kullanilmaktadir. Umay Ana, 6zellikle Orta ve Kuzeydogu Asya
Tirklerinde zamanla bir kilt haline gelmis ve bu kiilt, “Umay Ana
Kiilti” olarak tanimlanmustir. Mitolojik bir varlik olarak taninan
Umay, Tirk kiltiriiniin en eski yazili tas anitlar1 olan Orhun Ya-
zitlar’'nda, Kasgarli Mahmud’un Divanii Lugati’t-Tirk adli eserinde
de gecmektedir. Orhun Yazitlarr'nda Umay, G6k Tanrt ile birlikte
anilmakta, Kal Tigin’in onun yardimiyla diinyaya geldigi ifade
edilmektedir®.

Umay, “Humay/Huma Kusu” olarak betimlenmistir. Turk kil-
tirinde “Zimrida Anka”, “Huma” veya “Umay” olarak da isim-
lendirilen ve olaganiistii nitelikler gosteren bu kus, farkli mitoloji-
lerde yer almis ve Phoenix, Tanniao, Homa, Rokh, Simurg adlar

ile andmigtur®.

Devlet ve saadet kusu olan Huma Kusu, havada yasamakta
olup, havada yumurtlamakta ve yavrusunu da havada dogurmakta-
dir. Kuzgun biyiikligiinde olup, kanat uglar1 siyah, basi yesil olan
Huma kusu, kimseyi incitmeyen ve dirisi ele gecmeyen efsanevi bir
kustur. Ancak bazi zamanlarda yeryliziine kirk arsin kadar yaklas-

makta ve geri donmektedir. Bu yaklasma mesafesinde kusun golge-

* Mitolojide boynuz, genel olarak gii¢ ve kudretin sembolii olarak kullanidmustur.
Ancak Geyiklerin boynuzu hayat agacinin simgesidir. Ayrica geyigin siirekli boy-
nuz degistirmesi de reenkarnasyonu simgelemektedir. Ancak bu reenkarnasyon,
Tiurk Mitolojisinde gérilmemektedir. Alparslan Salt, Semboller, Istanbul 2010, s.
73.

3 Hisseyin Namik Orkun, Eski Tiirk Yazitlars, Ankara 1987, s. 113.

3 (")gel, Tiirk Mitolojisi I, 103; Abdulkadir Inan, Makaleler ve Incelemeler, Ankara
1987, s. 397-399; Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 35-37; Polat, Besikten Mezara
Kargiz Tiirklerinde Gelenek ve Inanslar, s. 90-93; Sadettin Gomeg, “Umay Mesele-
si”, Tarib Incelemeleri Dergisi, V, 1990, s. 277-279; Deniz Karakurt, Tiirk Soylence
Sozligii, b.y., 2011, s. 208; Duran, “Tirk Mitolojisi”, s. 109.
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si, kimin tizerine diiserse o kisi ya cihanda padisah ya da ¢ok zengin
olmaktadir. Bu baglamda talih, saltanat, iyilik ve cennetin sembolu

olarak kabul gormustir®.

Umay Ana ile aynilik gosteren bir baska varlik da, Kiibey
Ana/Hatun’dur. Dogum yapan kadinlar1 koruyan ve ¢ocuga ruh
veren bir varliktir. Yasam agact Ulug Kaymn'in i¢inde yasayan Ki-
bey Ana, siit goliinden tulumlarla siit getirerek dogacak ¢ocugun
agzina damlatmaktadir. O, yar beline kadar ¢iplak olup, ayaklar1 ve
bacaklar1 aga¢ kokiinii andirmakta ve gogsiinden sagaltic 6zelligi
olan bir siit vermektedir. Orta yaslt bir goriiniime sahip olan Kiibey
Ana, sisman olmayip, ciddi bakislara sahip, uzun sa¢hdir. Hamile
kadinlarin dogum esnasinda gékten inip goérilmeyecek bicimde
yanlarinda durmakta ve dogumun ii¢iincti giiniine kadar beklemek-
tedir. Yeryiiziinde saf ve temiz olan seyleri koruyan Kiibey Ana, Er
Sogotoh destaninda da konu edilmektedir. Orada “Yart beline
kadar ciplak, alt tarafi aga¢ kokleri gibi, Orta yash ciddi bakislt bir

kadin kabaran gogiislerinden siit verir...”denilmektedir®.
3.2. Alab¢in Ana / Darban Ana

Alah¢in Ana ve Darhan Ana, ayni 6zelliklere sahip tek ruhtur.
O, insanlarin yasadigi “orta diinya”nin, yerin ruhu, ruhlarmn en bi-
yugi ve en saygin olamidir. Yeryiziinii korumakta ve dogaya can
vermektedir. Yesillik alanlarda riizgar olup gezen Alah¢in Ana,
bataklik bélgelerde de dolasmakta ve dogadaki her seyin iyi olma-
sin1 istemektedir. Insanlarin baska canlilara zarar vermelerine ¢ok
iizillen Alah¢in Ana, nurlu bir yiize ve ak saglara sahiptir. Insanlarin
tabiata zarar vermeleri halinde tiziilerek aglayan Darhan Ana; 1siklt
bir yiiz, beyaz sagli yash bir kadin gériiniisiinde biiyiik kaymn agagla-
r1 tzerinde yasamaktadir. Kayin agaclarinin kutsiyeti bu ruhtan
kaynaklanmaktadir. Bu kutsal ruhun sayesinde tabiattaki bitiin
canlilar bir ahenk/uyum icinde bir arada yasamaktadir. Yazlan
kaymn agacinn altinda onun i¢in kurbanlar kesilmektedir. Alah¢in
Ana-Darhan Ana’nin, otlarin, agaglarin ve bitkilerin ruhu olan Ere-

ke- Cereke adl1 bir oglu ve bir kiz1 vardir. Ayrica soluklariyla bitki-

2 Ogel, Tiirk Mitolojisi I, ss. 108-111; Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlars, s. 25.
3 Ogel, Tiirk Mitolojisi I, ss. 96-99; Karakurt, Tiirk Siylence Sozligii, s. 146.
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lere, otlara ve agaglara can vermekte ve nefesleriyle agaclarin ¢icek

agmasini saglamaktadirlar’.
3.3. Ak Ana/ Ak Ene

Tanr1 Ulgen’e yaratma kudreti ve ilham veren Ak-Ene veya
Ak-Ana ya da Urﬁng—Aylth Beyaz Kadin Yaraticr'dur. Altay Tirk-
cesinde ak, cenneti ifade etmekte olup, Cennette oturan, rengi ve
ruhu bembeyaz tanrilara Aktu/Aklilar denilmektedir. Aklilar, Sit-
Ak Golun/sut renginde olan gollerin bulundugu gégin igiinci

katinda oturmaktadirlar®.

Ak Ana’nin basinda giicti simgeleyen ve taca benzeyen boy-
nuzlari bulunmaktadir. Alt kisminda denizkizi gibi ¢ok uzun ma-
vimsi bir balik kuyrugu yer almakta ve etrafinda denizyildizlar:
dolasmaktadir. Eski ¢aglarda ana tanriga heykelcikleri de boynuzlu
olarak simgelenmistir. Istktan bir kadin hayali seklinde olan Ak
Ana/Ene, Altay yaratilis Mitolojisi'nde su sekilde gecmektedir:

Bir Ak-Ana (Ak-Ene) var idi, yasard: su iginde,

Ulgen’e s6yle dedi, goriindii su yiiziinde:

-Yaratmak istiyorsan, sen de bir seyler Ulgen,

Yaraticr olarak, su kutsal s6zi1 6gren!

De ki hep, “Yaptim oldu!” Baska bir sey séyleme!

Hele yaratir iken, “Yaptim olmadi!” Deme!

Ak-Ana bunu dedi, sonra kayboluverdi,

Denize dalip gitti, bilinmez oluverdi.

Buna gore Ak Ana, hayatin baslangicina vesile olmus ve her
seye ruh vererek yasam dongiisiinii baslatmistir®®. Ak Ene ile birlik-
te anilan Maygil/Ana Maygil ise ulusu koruyan ve kendisine ulus
anast da denilen ruhtur. Su ile Giines ve Ay’in 1sigindan yaratilan
Ana Maygil, at gozlu, kartal gagali, esek kulakli ve yilan saclt olarak
betimlenmektedir. Tanr’nin elgisi olarak da kabul edilen Ana
Maygil, Ulgen’e kurbanlarin ruhunu ulastirmakla gorevlidir. O

ayrica insanlarin yasamlarimi denetleme, bir degisiklik oldugunda

3 Karakurt, Tiirk Soylence Sozliigil, s. 19; Duran, “Ttrk Mitolojisi”, s. 110.

3 Ogel, Tiirk Mitolojisi I, s. 431, 444, §71.

% Inan, Tuaribte ve Bugiin Samanizm, s. 19-20, 39; Ogel, Tiirk Mitolojisi I, s. 444-445;
Karakurt, Tiirk Soylence Sizligii, s. 15, 186.
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Ulgen’e bildirme ytkimliiligine sahiptir. Iki dili olan bu ruh, ge-
nellikle Karlik Han ile birlikte goriilmektedir. Samanin Ulgen’e
kurban gotiirme yolculugunda ona yardimci olmakta ve onu kot
ruhlarin saldirisindan korumaktadir?.

3.4. Yer Ana/ Otiigen (Etiigen / Itiigen)

Yer Ana/Otiigen (Etiigen/itiigen); devleti ve hayvanlari, toprak
ile ilgili tiim dirtinleri koruyan disi ruha verilen isimdir. Cengiz
Han’mn Otiigen icin “6tiigen anamiz” demesi de bunun bir goster-
gesidir. Otiigen (Otiiken) Tirklerin yeryiiziinde ilk var oldugu ve
oradan diinyaya dagildig1 yerin ad1 olarak da bilinmektedir®.

Besleyici, barindirici ve hayat verici olan Yer/Toprak Ana, go-
gun ucincii katinda oturmaktadir. Sekiz koseli bir eve sahip olan
Yer/Toprak Ana, kutlu, giicli bir kadindir. Ayni zamanda evrenin
ruhu olan Toprak Ana, bitmez tilkenmez bir hayat giiciine sahiptir.
Insanlara bol tahil vererek onlara iyilik yapmaktadir. O, sag gog-
stinden iki sol gégsiinden bir kez emzirerek yigitleri iistiin bir giice
kavusturmaktadir. Bu yigitlere ¢esitli 6giitler ve gelecekten haber-
ler vermektedir. Bu baglamda da zayif ve ¢elimsiz ¢ocuklar, anne
babalar: tarafindan topraga gomiilmesi neticesinde ¢ocugun orada
giiclenecegi ve {i¢ giin sonra bir yigit olarak ¢ikacag: disiincesinin
kaynagi da bu felsefedir. Her bir arazi parcasma yer Iyelerini gon-
deren Yer Ana’ya beyaz tavuk basta olmak iizere balik, koyun veya
okiiz kurban edilmektedir. Masallardaki mezarda dogma motifi de
bu varlik ile baglantilidir. Asik Veysel Satiroglu'nun “Kara Toprak”
adli siiri de bu konuya a¢iklik getirmektedir:

Karnin yardim kazmayinan bel ilen,

Yiiziin yirttim tirnaginan el ilen,

Gine beni kars1 karsilad giil ilen,

Benim sadik yarim kara topraktir®.

3.5. Ates Ana (Od Ana)
Ates Ana (Od Ana /Ot Ene), kirmizi ipekten bir kaftan iceri-

7 Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlarz, s. 44.

# Karakurt, Tirk Soylence Sozligii, s. 171; Bahattin Ogel, “Dogu Goktiirkleri Hak-
kinda Vesikalar ve Notlar”, Belleten, XXI, 1957, s. 81; Erthan Aydin, “ Otiiken Adt
ve Yeri Uzerine Disiinceler”, Turkish Studies, 2 (4), 2007, ss. 1262-1270.

% Karakurt, Tiirk Siylence Sozliigit, s. 209-210.
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sinde kirmizilara biiriinmiis yasl bir kadin olarak tasvir edilmekte-
dir*®. Bir saman duasinda da “Sen karanlik gecelerde, geng kizlar
gibi saglarini dalgalandirarak oynuyorsun! Kirmiz: ipekli kumaslar
sallayarak, geng¢ al kisrak iizerinde geziniyorsun” seklinde ifade

edilmesi bunu dogrulamaktadir.

Geng al bir kisrak tizerinde gezinen Od Ana, uzun kirmizi 6rii-
li saglart vardir. Gogiisleri ¢ok biiyiik olan Od Ana, genel olarak
evlerdeki ve cadirlardaki ocaklari ve atesi korumaktadir. Bu bag-
lamda evin ve tlkenin koruyuculugunun simgesi olarak da kabul
edilmektedir. Dokuz ates rmaginin kavsaginda dokuz koseli bakir
bir evde yasayan Od Ana’nin her biri ates tanris1 olan yedi oglu
bulunmaktadir. Yeryiiziindeki ilk ocagi Ulgen’in kizlari yakmis ve
atesi Od Ana’ya emanet etmislerdir. Od Ana her bir atese ve ocaga
bir tane koruyucu ruh géndermektedir. Kendi ¢ocugunu yedigi
soylenen Od Ana, Ocak ruhu olarak da degerlendirilmektedir®'.

3.6. Al Ana /Al Karss: (Albasti/Albiz)
Albiz, Almis-Abasi, Albis, Almis gibi kelimeler ile de ifade edi-

len Al Ana/Alkarisi, mitolojide en ¢ok yer alan ruhlar arasindadir.
Alkarisi, kotilikleri simgelediklerine inanian kotii ruhlara verilen
bir isimdir. Alkarisi ¢irkin, saglart daginik, giiclii kuvvetli ve uzun
boylu olarak tasvir edildigi gibi diinyadaki en giizel kadindan bin
kat daha giizel oldugu seklinde anlatimlar da bulunmaktadir. Ka-
zaklar’da da alninda tek go6zii olan, igren¢ gériniisli bir mahlik

bigiminde tasvir edilmektedir.

Al karisi, genellikle kirmizi-siyah renkleri iginde barmdiran
uzun bir elbise giymektedir. En ¢ok sevdigi sey atlarin yelesini
ormektir. Lohusalara musallat olan bu kétii ruhu yakalamak igin
elbisesinin yakasina bir igne saplamak gerekmektedir. Sar1 albast1
ve kara albast1 seklinde gorilmektedir. Sart albasti sarisin bir kadin

suretinde olup, keci ve tilki suretinde go6ziikebilmektedir. Kara

4° Yakut Tirkleri ates tanricasini ak saglt bir kadin olarak goriiler. Buryatlar ise,
kirmuzilar giymis yasl bir kadin olarak veya atesin yalimiyla dalgalanan yesil veya
kirmuzi ipekten kaftan giymis bir kadin olarak da diisiinmislerdir. Karakurt, Tiirk
Saylence Sozligii, s. 157.

# Karakurt, Tiirk Siylence Sozliigit, s. 157.
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albasti ise daha agirbasly, ciddi olup, kegi, tilki, kedi, kopek, buzagy,
orumcek, kus gibi cesitli sekillerde gortinmekle birlikte daha ¢ok,
uzun boylu, uzun parmak ve tirnakli, daginik sagly, yagl viicutlu, el
ve ayaklar kiigiik, dislek, bir dudag: yerde bir dudag: gokte, ¢iplak
gezen, ¢ok biyiik gogisli, tepesinde gozii olan ¢ok ¢irkin, al gom-
lek giyen bir varlik olarak telakki edilmektedir. Ayrica yetmis me-
meli ve her memesi ile yetmis bebegi emziren ¢irkin bir kadin,
sarisin ve sisman bir kadin, dagmik saglt bir kocakar, bir dev sek-

linde betimlemeler de mevcuttur.

Genel kabul, Albastr'nin kizil (al) tenli, sar1 uzun daginik sagli,
gogiisleri dizlerine kadar sarkan ¢irkin bir kadin oldugudur. Albast1
insanlara, ¢ocuklara, ayrica yeni dogan bebeklere ve hamile kadin-
lara biiyii yapmakta, kotdi hastaliklar gondermektedir. Albasti,
uyuyan insanlara zarar verebilmekte ve onlar1 bogmaya calismakta-
dir. Béyle bir durumda insanlar bu gibi durumlarda zar zor uyan-
makta ve nefes alamadiklarin1 fark etmektedirler. Bu durum, “Al-

v 9

bast1 hastaligr” olarak isimlendirilmektedir.

Alkarisi ile benzer mahiyette veya ayni 6zellikte degerlendiri-
len Enkebit, Carsamba Karis1 ile Kara Kura ad1 verilen baska ruh-
lar da bulunmaktadir. Kara Kura; Alkarisi ile ayn1 gérev yapisina
sahiptir. Kedi biytikligiinde ve kegiye benzeyen Kara Kura, giin
isigindan korkan, giines dogunca kimildayamayan bir varliktir.
Carsamba Karisi ise sac1 bas1 karmakarisik, iistil bast 6zensiz kadin
olarak tanimlanmaktadir. Carsamba gecesi ise baslanmasi duru-
munda kizan ve o eve koétilikk yapan ¢irkin bir kadin olarak veya
haftanin belirli bir giinii, yarim kalan islerin oldugu evlere gelerek
isleri karistiran, insanlara kotilik yapan disi varlik olarak tasvir
edilmektedir. Enkebit de basinda altin bir fesi olan sag elinin ortas1
delik bir varliktir. Uyuyan insanlarin bogazlarimi sikarak onlar
bogmaya ¢alisan Enkebit’in basindan fesini kapan kisiye dokunma-
yacagina inanilmaktadir®’. Ayrica kedi, képek ve sirtlan gibi hayvan
sekillerine giren ve “Kapos”, “Harparik”, “Kibilik” veya “Hibilik”,

# Ozkul Cobanoglu, Tirk Halk Kiiltiriinde Memoratlar ve Halk Inanglar:, Ankara
2003, s. 137-138; Yasar Kalafat, Dogu Anadolu'da Eski Tiirk Inanclarmm Izleri, An-
kara 1999, s. 26.
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“Kepoz” gibi degisik adlar ile anilan baska varlik da mevcuttur. Bu
varlik, goriiniis olarak Alkarisi seklinde olan kotiicil bir varliktir.
Ancak kibilik/hibilik, alkarisindan farklilik gostermektedir. Alkarisi
sadece yeni dogum yapmis kadinlari rahatsiz etmekte iken, kib1-
lik/hibilik kadin-erkek ayrimi yapmamakta herkesi rahatsiz etmek-
tedir. Bu baglamda ge¢miste oldugu gibi giiniimiizde de Albastt ile

ilgili uygulama ve inanislar yaygindir®.
3.7. Ana Kurt / Asena

Tirk Mitolojisi'nin en 6nemli varliklarindan bir tanesi kurttur.
Genellikle Kok Bori-Gok Kurt-Bozkurt, Turk mitolojisinin sem-
bol hayvanidir. Tiirklerde kurt, “ata, yol gosterici/ rehber, kurtari-
c1” fonksiyonlarmna sahiptir. Tiirk mitolojisinde tiireme ile ilgili
kurt motifi olarak “Asena” dikkat ¢ekmektedir. Asena, Tiirk mito-
lojisinde 6nemli bir rol oynayan efsanevi bir disi kurttur. Bu kurt

ile ilgili olarak “Tiireyis Destan” agik bilgiler vermektedir.

Asena, ilk olarak Goktiirkler tarafindan ve ardindan da Hazar-
lar tarafindan sembol olarak benimsenmistir. Tiirk mitolojisine
gore Goktirkler, Asina (A-shih-na) adli bir aileden tiiremislerdir.
Sonradan ¢ogalarak ayr1 oymaklar halinde yasamaya baslamislardir.
Daha sonra Lin adin: tasiyan bir iilke tarafindan maglup edilmisler-
dir. Maglubiyetten sonra Goktiirkler, soyca yok olmuslardir. Ta-
mamen Oldirilen Goktiirkler i¢inde, yalnizca on yasinda bir ¢ocuk
sag kalmistir. Lin memleketinin askerleri, ¢ocugun ¢ok kiiciik ol-
dugunu goriince, ona acimis ve 6ldiirmemislerdir. Ancak ¢ocugun
el ve ayaklarmi keserek bir batakliga birakmislardir. Bu sirada disi
bir kurt gelmis ¢ocugun yanina gelmis ve onu beslemistir. Bir siire
sonra kurt hamile kalmis ve bir magaranin i¢inde on ¢ocuk dogur-
mustur. Zamanla bu on ¢ocuk biitylimiis ve evlenmistir. Daha sonra
bu ¢ocuklarin her birinden bir soy tiiremistir. Goktiirk devletinin

kurucularinin geldikleri Asina ailesi de bu on boydan biridir*.

# Ogel, Tirk Mitolojisi I, s. 69, 300, 516; Inan, Makaleler ve Incelemeler, ss. 259-267;
Inan, Taribte ve Bugiin Samanizm, ss. 169-173; Ahmet Gokbel, Anadolu Varsakla-
rinda Inang ve Adetler, Ankara 1998, s. 95; Giingor-Argunsah, Gagauz Tiirkler, s.
43; Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlars, s. 54-56, 186-187, 194; Karakurt, Tiirk
Saylence Sozliigii, s. 20.

4 Ogel, Tiirk Mitolojisi 1, ss. 13-25; Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, s. 158-160;
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3.8. Semriik-Biirkiit Ana /Kartal Ana

Ginesin sembolii Kartal, “giines kusu” olarak da nitelendiril-
mektedir. Ozellikle ¢ift baslt kartal Tiirk mitolojisinde énemli yer
tutmustur/tutmaktadir. Cift bash kartala “6ksok6 kusu” ve “biir-
kiit” de denilmektedir. Biitiin kiiltiirlerde “goklerin hakimi” olarak
kabul edilen kartal; kuslar arasinda, ululuk ve yiikseklik timsalidir.
Bu yiizden; Turkler; kilig kabzalarinda, ¢ift baslt kartal figirini
kullanmislardir. Ayrica ¢ift bash kartal Selguklu Devleti’nin bayra-
ginda ve armalarinda da yer almistir. Giinimiizde ise Tirk Polis

Teskilat’'nin armasinda ve Arnavutluk bayraginda bulunmaktadir.

Oliimsiizlitk suyu ictigi séylenen kartal, Gok Tanrr'nin sembo-
li olarak kabul edilmektedir. Yakutlar’da “kutsal kam kusu” olarak
da bilinmektedir. Bu kus; bakir tirnakli olup, sag kanad: ile “Gi-
nes”i, sol kanadi ile “Ay”1 kaplayabilmektedir. Bu nedenle gok kusu
ismi de verilmektedir. Cift bash kartallar, gok direklerinin veya
kayimn agacinin tepesinde tasvir edilmekte ve gbkten yildirim indi-
rebilmektedir.

Tirk mitolojisinde, Tanrr'ya agilan g6giin kapisini ¢ift basl bir
kartal beklemekte ve Tanr1 Ulgen’in sembolii olarak degerlendiril-
mektedir. Ciinkii giiciin goklerdeki simgesi olarak Kartal, gok ile
yer arasinda hizli bir sekilde gidip gelebilmekte ve giinese goziini
hi¢ kirpmadan bakabilmektedir. Bu 6zelligi ile o, giines, ates, 151tk
ve goz sembolleriyle iliskilendirilmektedir. Bu baglamda da kartal
kotiligin disman ve kotiilikle miicadelenin sembolii olarak ka-
bul edilmektedir.

Mitolojik aga¢ olan “Hayat Agaci*”nin iistiinde de ¢ift bash

Gingor, “Geleneksel Tiirk Dininde Din Anlayist”, s. 165-166; Duran, “Tiirk Mito-
lojisi”, s. 119-120. Ayrica Tirk kiltiriinde kurt hakkinda genis bilgi icin bkz. Ka-
lafat, Tiirk Halk Irfaninda Kurt, Ankara 2007.

4 Tiirk mitolojisinde, Hayat Agaci/Yasam Agaci, Diinya’y1 ortasindan Gte-ileme ve
Demir-Kazik Yildiz'na baglayan, dallart vasitasiyla samanlara yeryiiziinden yik-
sek alemlere yolculuk yapma olanag: saglayan bir agactir. Diinya, Gok ile bu agag
vasitast ile irtibat halinde olup, bu aga¢ ile beslenmektedir. Hayat Agaci, kaym
agacindan yapilma bir direk iizerine ya da bir kayn agacinn iizerine kertikler
acilma bi¢iminde simgelenmektedir. Kutsal kayin agacina agilan bu kertiklerin
sayist 7, 9 ve 12 arasinda degismektedir. Samanmnin téren esnasinda transa gegi-
sinde gok katma varabilmesi yedi, dokuz veya oniki katla iliskilendirilen bu yasam
agacina tirmanmasiyla ifade edilmektedir. Mitolojide yasam agaci, “Diinya Dagr”


http://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6%C4%9F%C3%BCn_g%C3%B6be%C4%9Fi
http://tr.wikipedia.org/wiki/Trans
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kartal yer almaktadir. Kartal, gégin besinci katinda yasamakta,
canlilar ve insanlar arasindaki “Demir Kazik-Kutup Yildizi"nin
oldugu yerdeki kapida n6bet tutmaktadir. Siradan canlilarin yukar
gecisine izin vermedigi gibi kendisi de Tanr1 katma ¢ikamamakta-
dir. Tanrr'nin mesajlarin1 kamlara ve hakanlara iletmekle yiikiimli

kartal, Oguz Turklerinin kus ongunlar: (sembolleri) arasindadir.

Kartal ayni zamanda tiireme sembolii olarak da dikkat cek-
mektedir. Mitolojiye gore Tanri, insanlar: kotiilitkkte korumak icin
kartali géndermis, ancak insanlar onun dilinden anlamamistir. Bu-
nun tizerine Kartal, Tanrr’dan yardim istemis, Tanr da ilk rastlaya-
cagi insana Kamlik kudretini vermesini soylemistir. Kartal, agac
altinda uyuyan bir kadina rastlamis, onunla iliski kurmus ve kadin
hamile kalmistir. Béylece ondan dogan ¢ocuk ilk kam olmustur. Bu
nedenle ilk kamin g6kyiiziinden yere kartallar tarafindan indirildi-
gine inanilmaktadir. Bu inanca baglt olarak kotii ruhlart kovmak
icin yapilan kamlik t6reninde bayilan kamin ruhunun, kartallar
tarafindan bir kizaga konularak gokyiiziine ¢ikaridmasi da bunu
desteklemektedir*.

3.9. Agag Ana

Tirklerde agag, soylulugu ifade etmektedir. Bu baglamda bi-
yik ve kovugu olan agaclara 6zel bir sayg1 gosterilmektedir. Hatta
bu tiir agaglardan korkulmakta ve bu agaclarin igerisinde “Agag
Ana”’nin yasadigina inandlmaktadur’.

Yer ile gogii birbirine baglayan yasam agaci1 Ulu Kaym’1 koru-
yan agac, Tirk mitolojisinin tiireyis agisindan 6nemli bir unsurunu
olusturmaktadir. Ulu kaym, siradan bir aga¢ olmayip, yasami ve

dogurganlig: simgelemektedir. Oguz Han’in ikinci esinin de “Agac

ile de iliskilendirilerek, aga¢ dagin ya ortasinda ya da tepesinde bulunmaktadir.
Ayrica bedenlerini 6liim olayz ile terk etmis ruhlar ve tekrar dogmaya hazirlanan
ruhlar, genellikle yasam agacinmn dallarinda bekleyen kiiciik kuslar olarak tasvir
edilmektedir. Salt, Semboller, ss. 351-354.

46 Inan, Taribte ve Bugiin Samanizm, s. 46-47; (")gel, Tiirk Mitolojisi I, s. 111-113, 585-
599; Duran, “Tirk Mitolojisi”, s. 120; Karakurt, Tirk Siylence Sizliigil, s. 63, 167-
168.

47 Bkz. Ogel, Tirk Mitolojisi 1, ss. 84-118; Muharrem Ergin, Oguz Kagan Destans,
Ankara 1988, s. 14-16; G6meg, “Umay Meselesi”, s. 279; Salt, Semboller, s. 196-197;
Karakurt, Tiirk Soylence Sizligi, s. 12.
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Ana” kavramiyla baglantili oldugu goérilmektedir. Oguz Kagan
Destanr’'nda bu durum soyle anlatilmaktadir.“...Gene giinlerden bir
gin, Oguz Kagan bir yerde Tanri'ya yalvarmakta idi. Karanlik bast1
ve gokten bir gok (mavi) 151k distii. Giinesten, aydan daha parlak
bir 1siktr. Oguz Kagan (bu 1s18a dogru) yurudi. Gordi ki, 1s18in
ortasinda bir kiz oturuyor. Cok giizel bir kiz. Basinda atesli ve par-
lak bir beni yardi. Altin kazik (demir kazik yildiz1) gibiydi. Oyle
guizel bir kizd1 ki, giilse mavi gok giilityor, aglasa mavi gok de agli-
yordu. Oguz Kagan onu goriince usu (akly) gitti. Onu sevdi ve ald1.
Onunla yatt1 ve dilegi oldu. Kiz hamile kaldi. Giinlerden geceler-
den sonra (kizin gozleri) parladi. Ug erkek ¢ocuk dogurdu. Birinci-
sine Gin, ikincisine Ay, ii¢iinciisiine de Yildiz adin1 koydular. Yine
bir giin Oguz Kagan ava gitti. Oniinde, bir gol ortasinda bir agac
gordi. Agacin kovugunda bir kiz vardi. Yalniz oturuyordu. Cok
guzel kizdi. Gozii gokten daha gok (mavi) idi. Saclar1 dere gibi dal-
galy, disleri inci gibiydi. O kadar giizeldi ki, yerytizii insanlar1 onu
gorse "Ay ay, ah ah, Sliyoruz!" diye siitten kimiz olurlardi. Oguz
Kagan onu gorditkte usu (akly) gitti, yiiregine od disti. Onu sevdi,
aldi. Onunla yatti, dilegi oldu. Kiz hamile kaldi. Giinler ve geceler-
den sonra (bu hatunun da) gozleri parlad: ve t¢ erkek cocuk dogur-
du. Birincisine Gok, ikincisine Dag, ti¢iinciisiine Deniz adi1 koy-
dular. Ondan sonra Oguz Kagan biiyiik bir toy verdi. Halka yarlig
gonderdi. Cagirillan halk, birbirine damst1 ve geldi. Oguz Kagan
kirk masa ve kirk sira yaptirdi. Tirlt yemekler, tiirlii saraplar, tatli-

lar, kimizlar yediler ve ictiler...”

Tirk mitlerinde Kaym agaci ile birlikte karacam agaci da
6nem tasimaktadir. Ciinkii ¢am agaci, gokleri delerek daha da yu-
karilara ¢ikabilmektedir. Bu agacin tepesinde de Tanri1 Ulgen
oturmaktadir. Saman davullarinda da bu agaglarin resimleri goriile-
bilmektedir. Bazi Tirk mitolojilerinde de dag, goklere kadar
uzanmakta, dagin tepesinde de yedi dallt bir kaym agac1 yer almak-
tadir. Tanr’'nin ¢ocuklar: bu aga¢ dallar arasinda saklanmaktadir.
Hz. Adem basta olmak tzere tim mahluklar da bu agactan bes-

lenmislerdir.

Yakutlarin Er Sogotoh destani, hem agactan tiireme hem de
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Kiibey Hatun ile ilgili 6rnekleri ihtiva etmektedir. Bu destan su
sekildedir: “Tlk insan (herhalde Adem), nereden geldigini diisiinme-
ye baslamistir. Nasil dogdum, nasil diinyaya geldim diye, hep diisi-
nir gezermis. Artik bir giin kendi kendine séyle séylenmege bas-
lamus: Eger gokten diisseydim, o zaman kar ve buzla ortiilii ve buz-
dan bir adam olurdum. Giiney, kuzey, dogu veya bat1 yonlerinden
birinden gelseydim, o zaman ben de aga¢ ve cayirlarin izleri ve
bunlar da riizgirla ugusurdu. Yok yerin en derinliklerinden gelsey-
dim, elbetteki 0 zaman ¢amur ve toz i¢inde kalirdim!” Ilk insan iste
boyle disiine diistine kala kalmis. En sonunda su karara varmus.
Demis ki, beni dogursa dogursa, yine Biiyiik Ana Kiibey Hatun
dogurmus olmalidir. Ciinkii onun i¢inde bulundugu agacin gogsiin-
den siitler akar. Bu sebeple ilk insan Hayat agacinin karsisina git-
mis ve sOyle demis: “Beni doguran ana sen olmalisin! Beni yaratip
meydana getiren sen olmalisin!” Agag ilk insana, ilk insan da agaca
bakmis ve sonunda adam, bu agacin kendi annesi oldugunu anlamis
ve soyle demis: “Ben yetim bir ¢ocuk iken, sen beni biyiittiin! Ben

kiigiik bir cocuk iken, sen beni adam ettin!”*®,
3.10. Geyik Ana

Geyik, Turklerde hem tiireyis unsuru hem av hayvan: hem de
yol gosterici olarak dikkat ¢ekmektedir. Ayrica sekil degistirme
aract olarak da goriilmektedir®. Denizden ¢ikarak gelen ve yol
gostericilik yapan Geyik Ana’nin bedenindeki lekeler, yildizlarin
isareti kabul edilmektedir. Tireyis ile baglantili olarak mitolojide
yer almis olan geyik ana, gérkemli catal boynuzlara ve kanatlara
sahiptir. Insan bigiminde de ¢ok giizel olan geyik ana, viicut hatlar:
ince ve orantili bicimde tasvir edilmektedir’®.

Geyik, Tirk mitolojisinde en erken goriilen hayvan motifle-
rinden birisi olup, Orta Asya sanatinin da en basta gelen motifidir.

Buna gore geyik, avcilar pesinden ¢ekerek onlart Kaf dagina go-

4 Bkz. Ogel, Tiirk Mitolojisi I, s. 96-97; Roux, Tiirklerin ve Mogollarmn Eski Dini, s.
166-168; Gomeg, Tiirk Kiiltiiriiniin Ana Hatlar:, Ankara 2012, s. 237.

4 Zekeriya Karadavut-Unsal Yilmaz Yesildal, “Anadolu-Tiirk Folklorunda Geyik”,
Milli Folklor, 76, 2007, ss. 103-108.

5 Karakurt, Tiirk Soylence Sizliigil, s. 95.
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tirmekte ve dagin yarilmasi ile gézden kaybolmaktadir®. Oguz
Kagan Destanr’'ndaki Oguz Han’a ona yol gosteren, rehberlik eden
Gok Kurt ile Hun Tiirklerindeki geyik ayni 6zellige sahiptir. Cin
kaynaklarindan alman Goktirkler'in mitlerinde, Goktirk Haka-
nr'nin sevgilisi Deniz Tanrigast disi bir geyiktir. Ayrica Tirk mito-
lojisinde kilik degistirerek geyik seklinde goriinme motifi, Anado-

lu’da ermis-evliya menkibelerinde de karsimiza ¢ikmaktadir®™.
3.11. Ulu Ana

Tirk mitolojisinde yaratici olan Ulu Ana, Ulug (Ol1, Olu, Olo,
Ul) Ene olarak da isimlendirilmektedir. Ulu Ana; Ak Ana, Od
Ana, Kiin Ana, Toprak Ana, G6k Ana gibi yaratici giiglerin tama-
muni ifade etmektedir. Bolluk ve bereketin koruyucusu ve yaraticist
olan Ulu Ana, hayat verici giiciin ve Slimsiizligiin en iist noktasini
olusturmaktadir. Ayrica zitliklar i¢inde barindirmakta ve zit seyler
onun himayesinde birbirleri ile yer degistirebilmektedir. Bu bag-
lamda da ters islevli varliklar1 ortaya ¢ikarabilmektedir. Ulu Ana,
¢ok sayida mitolojik varliga ve koruyucu ruhlara doniisebilme 6zel-
ligine sahiptir. Saflig1, dogurganlig ve cinselligi biinyesinde barindi-
ran Ulu Ana, kendi i¢cinde hem seytani hem insani hem de hayvani
unsurlara sahiptir. O, yer alt1 diinyasinin da gogiin de sahibidir. Iri
goguslii bir kadin olarak betimlenen Ulu Ana, her seyi bilebilmek-
tedir. Samanlar, onu ihtiyar ve bilge bir kadin gériiniimiinde sadece
uykularinda gorebilmektedir. Ayrica onun en 6nemli mitolojik

ozelligi téren koruyuculugudur®.
3.12. Su Ana/ Cay Ninesi

Su Ata’nin karist olan Su Ana/Cay ninesi, Yash kadin kiliginda
irmak kenarlarinda yasamaktadir. O, kopriiden gecerken suya ¢ok
bakanlara kizarak, insanlarin basint déndiirmekte ve suya diismele-
rini saglamaktadir. Su anasmnin, Su Ata ve Su ruhundan fark: kiyiya
cikmayi ¢ok sevmesidir. Su ruhu, belli bir su kaynagina baghdir. Su
anast ve su atasi ise tim su kaynaklarinin sahibidir ve istediginin

yanma gidebilmektedir. Su ruhlarin1 bu kaynaklart korumak tizere

st Ogel, Tiirk Mitolojisi I, s. 25, 37-38, 569-571.
** Duran, “Tiirk Mitolojisi”, s. 122.
% Beydilli, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sizliik, ss. 574-577.
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“Su Ana” ve “Su Ata” gondermektedir. Yere degecek kadar uzun
siyah veya sart saglar1 bulunmaktadur. Iri gogislii, kassiz gozlii olup
gozleri siyah ve iridir. Kizilims: bir tene sahip Su Ana, su kenarin-
da, iskelede, saglarini altin veya giimiis tarag: ile tararken goriile-
bilmektedir. Su Ana, insanlar1 gordiigii zaman korkusundan kendi-
sini suya atabilmektedir. Taragini da su kenarinda unutabilmekte-

dir. Ancak taragini ¢alan insanlari ise asla rahat birakmamaktadir®.
3.13. Giin Ana/ Y astk Ana

Gun/Yasik Ana, Tirk mitolojisinde Kiin Ana veya Giines
(Kiines) Ana olarak isimlendirilmektedir. Giin Ana, giines ile bir-
likte Gok Alemi’nin en yiiksek yeri olan yedinci katinda oturan
kutsal bir varliktir. O, ayrica insanlarm ilk biiyiik annesidir®. Ziya
Gokalp Tirk Medeniyeti Tarihi adli eserinde bu konu ile ilgili
“..Hakanla hatun gok ile yerin evlatlartydi. Giines ana ile Ay ata
onlarin gokyiiziindeki temsilcileri idi. Hakanin miimessili olan ay
ata, gbkyiiziiniin altinci katinda, hatunun miimessili olan giin ana
ise daha ustte, gokyiiziiniin yedinci katinda idi.” seklinde beyanda
bulunarak yukaridaki bilgileri teyit etmektedir®.

3.14. Yilan Ana/ Sabmaran
Cilan (Zian, Cilan, Ilan) Ana ad1 ile de anilan Yilan Ana, yilan-

larn kendisinden tiiredigine inanilan belden asagist yilan, tstii
insan seklinde tanumlanan, insanlarin derdine deva olabilen varlik-
lardir. Isbiike tabiri ile de kullanilan Yilan Ana, yilanlara hitkmet-
mektedir. Efsaneleri ile mitolojide 6nemli bir yere sahip olan Yilan
Ana, Maran adi verilen dogaiistii yaratiklarin basinda bulunmakta
ve hi¢ yaslanmamaktadir. Yilan, saman davulunda da resmedilmek-
le birlikte ve yeralt: diinyasiyla baglantiyr sembolize etmektedir.
Hatta Erlik’in viicudunun bastanbasa yilanlarla sarili ve elinde yilan
tutar bi¢cimde tasvirler bulunmaktadir. Tek boynuzlu yilan da ka-

ranlik diinyay: temsil etmektedir®.

>+ Beydilli, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozlitk, s. 136; Arik, Hiristiyanlastirilan Tiirkler
(Cuvaglar), s. 71-72.

% Karakurt, Tiirk Soylence Sizliigil, s. 358.

56 Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyeti Tarihi 11, Istanbul, 1974, s. 211.

57 Karakurt, Tiirk Siylence Sozliigit, s. 538, 857.
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Turk Mitolojisi'nde Alankova Ana*®, Yayuci Ana’®, Ambar
Ana® ve Belen Ana/Pelen Ana gibi baska ana ruhlar disinda Su
Kizlari/Perileri, Akkizlar/Karakizlar herhangi bu gruba dahil edi-

lemeyecek ruhlar da mevcuttur®.
Sonug

Tirkler, ne kadar genis bir alana yayilmis ve hangi dinin etki-
sinde kalmis olursa olsun kendi kiiltiirlerini, kendi dini inanislarin:
ve geleneklerini yasatmislardir/ yasatmaktadirlar. Diinyanin bir¢cok
bolgesindeki Tiirk topluluklarmnin inanislarinin Anadolu’daki ina-
nslar ile benzerlik géstermesi bunun bir tesadiif olmadigini, 6nceki
inanis ve davramuslarin bir devami olarak izah edilmesi gerektigini
ortaya koymaktadir. Ciinkii Geleneksel Tirk Dinine mensup
Tiurkler arasinda ruhlarin adinda farkliliklar gériilmesine ragmen
islevlerinde herhangi bir farklilik goriilmemektedir. Hatta gini-
miiz Tirkiyesinde Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde yasa-
yan Tirklerde bu anlayis ve uygulamanin yasatildigi goriilmektedir.

Netice itibari ile cografi bélgesi ve dini inanist ne olursa olsun bii-

#* Alankova (Alanguva, Alanhova, Alangova), gece ¢adirinin penceresinden igeriye
parlak bir ay 1s1gmin girmesi sonucu hamile kalmistir. Ayisig1 ¢adirdan ¢ikarken
de kiza Kurt ve arslan gibi bir varlik olarak géziikmiistiir. Buyan Han'm 41. kiz1
olan Alankova, babasinin kiz ¢ocugu tehdidinden korunmak icin erkek kiligina
sokularak yetistirilmistir. Boyle bir korku ortaminda ayisigindan hamile kalmasi
ile birlikte annesi Alankova’y1 bir sala koyup irmaga birakmustir. Tek gozii olan
Duva adli biri tarafindan bulunan hamile kiz Duva ile evlenmistir. Bu adamdan da
12 oglu olmustur. Ogel, Tirk Mitolojisi 1, s. 43, 413.

Cocuklara ruh veren Yayugi Ana, gégin dordiincii/besinci katinda yasamaktadur.
Yayu¢i Ana’ya bagli olan yaratict ruhlara da Yayugi, Yayaklar (Yayan-
lar/Yayaganlar) ad1 verilmektedir. Dogum ilahesi olan Yayuci Ana, dogacak ¢ocu-
gun 6mriiniin uzunlugunu hususi bir kitaba kaydetmek suretiyle tayin etmektedir.
Bu kitaba gore kaydedilen an geldigi zaman ruh (siir) viicudu ebediyyen terk et-
mekle yiikiimlidiir. Ancak kundak ¢ocugu oliirse anne gogislerindeki siitii saga-
rak Yayugci icin etrafa sagmaktadir. Karakurt, Tiirk Soylence Sozliigit, s. 233; Coruh-
lu, Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlarz, s. 43.

Zengi Baba'nin (Zengi/Zengi Ata (Senge Baba), bir esik iyesi olup, esikte yasayan
ve evin Oniindeki hayvanlar1 koruyan, hayvanlarin yolunu sasirmadan gelmesini
saglayan bir varlik) esi kabul edilen Ambar Ana, Tiirk mitolojisinde Kadinlar1 ve
kadimnlarin yaptig isleri gézeten ve onlarin ¢alismalarma bolluk veren bir varliktir.
Kendisi i¢in yapilan térenlerde, Kadin samanlar Ambar Ana’dan yardim istemek-
tedirler. Beydilli, Tirk Mitolojisi Ansiklopedik Sizliik, s. 59, 627-628.

Bkz. Culpan Zaripova Cetin, “Tatar Tiirklerinde Mitolojik Varliklarla Ilgili
Mitler ve Inanslar (Iyeler ve Yaratiklar)”, Bilig Dergisi, 43, 2007, ss.1-32; Arik, Hi-
ristiyanlastirtlan Tiirkler (Cuvaglar), s. 71-75; Karakurt, Tiirk Soylence Sozliigi, s. 18,
33-34, 90, 438.
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tiin Tirk boylar: niianslarda ve isimlendirmede farklilik gosterse de

temelde ayni dini diisiince, duygu, inanislara ve mitolojiye sahiptir.

Bu baglamda Geleneksel Tiirk Dininde her seyin bir ruhu/iyesi
bulundugu hususu mitolojik agidan Tirklerin ruh anlayisinda, bir
dializm goérilmektedir. Bu dializm, gerek dini anlayis ve uygula-
malar gerekse mitolojide iyiler ve kotiiler savas: seklinde vuku bul-
maktadur. Degiskenlik kabiliyetleri ile mekan ve zamanda kilik
degistirerek dolasabilme 6zelligine sahip ruhlar, sadece iyi ve koti
seklinde degil; disil/ana ve erkeksi/ata bi¢ciminde de tasvir edilmis-
tir. Ata ruhlar, yaratict ve savasci ruhlar olarak tezahir ederken,
disil ruhlar ise genel olarak tireme/cogalma ve koruyucu gibi 6zel-

likleri ile 6zdeslesmislerdir.

Tirkler, tabiata ve kdinata ait her seye canlilik atfetmis, on-
lar1 insani bir yapiya biriindiirerek kutsal kabul etmislerdir. Boyle-
ce ruhlara, ister iyi olsun ister kotii olsun her iki durumda da kur-
banlar veya sacilar sunmuslardir. Dolayisiyla Bu durum, insanlarin
tabiat ve diger unsurlara karst daha dikkatli, koruyucu olmasina ve

hassasiyet gostermesine sebep olmustur.
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